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Структура рабочей программы дисциплины (модуля). 

 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - формирование 

представлений о сущности коммуникационных технологий, их видах и основных 

направлениях их использования в сфере физической культуры и спорта. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

ПК-1. Способен проводить тренировочный процесс и руководить состязательной 

деятельностью спортсменов на всех этапах подготовки по избранному виду спорта 

ПК-4. Способен осуществлять систематический учет, анализ обобщение результатов 

работы, в том числе с использованием  современных информационных и компьютерных 

технологий. 

 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

Компетенция 

 

Индикаторы 

компетенций 

Результаты обучения 

ПК-1. Способен 

проводить 

тренировочный процесс 

и руководить 

состязательной 

деятельностью 

спортсменов на всех 

этапах подготовки по 

избранному виду спорта 

ПК-1.1. Знает основы 

организации 

тренировочного процесса 

на всех этапах подготовки 

по избранному виду 

спорта. 

ПК-1.2. Умеет планировать 

тренировочный процесс и 

состязательную 

деятельность спортсменов. 

ПК-1.3. Владеет навыками 

организации 

тренировочного процесса и 

руководством 

состязательной 

деятельностью 

спортсменов на всех 

этапах подготовки по 

избранному виду спорта. 

Знать: 

 - правила пользования 

информационно-

коммуникационными 

технологиями и средствами связи 

Уметь: 

 - пользоваться информационно-

коммуникационными 

технологиями и средствами связи 

Владеть: 

 - навыками аналитической 

обработки собранных 

показателей, фактических данных 

и результатов наблюдений, 

определение уровня физической 

подготовленности 

занимающегося, эффективности 

соревновательных и 

тренировочных воздействий 

ПК-4. Способен 

осуществлять 

систематический учет, 

анализ и обобщение 

результатов работы, в 

том числе с 

использованием  

современных 

информационных и 

компьютерных 

технологий 

ПК-4.1. Знает методики 

учета и анализа 

результатов работы в 

области физической 

культуры и спорта. 

ПК-4.2. Умеет 

осуществлять учет и 

анализ результатов работы, 

в том числе с 

использованием  

современных 

информационных и 

компьютерных 

технологий. 

Знать: 

 - методики контроля и оценки 

разных сторон подготовленности 

занимающихся; 

правила пользования 

информационно-

коммуникационными 

технологиями и средствами связи 

в процессе организации учебно- 

тренировочного процесса. 

Уметь: 

 - пользоваться информационно-

коммуникационными 

технологиями и средствами связи 



ПК-4.3. Владеет навыками 

учета результатов работы, 

в том числе с 

использованием  

современных 

информационных и 

компьютерных 

технологий. 

вести отчетную документацию по 

планированию, учету и 

анализу результатов 

тренировочного процесса на 

разных этапах подготовки 

Владеть: 

 - педагогическим контролем 

занимающихся во время 

тренировочных и контрольных 

мероприятий, тренировочных 

сборов, спортивных 

соревнований определением 

уровня физической 

подготовленности 

занимающихся, прироста 

специальной физической и 

технико-тактической 

подготовленности, степени 

освоения объемов тренировочных 

нагрузок, предусмотренных 

программой спортивной 

подготовки по различным видам 

спорта. 

 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

 Дисциплина  «Коммуникационные технологии в спорте» относится к части 

программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часов (из 

расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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Кол-во 

часов 

на 

контро

ль 

Форма 

контроля 
ЛК ПР ЛБ 

2 3 3 108 2 4 - 6 2 98 - 4 зачет 

ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 3 108 2 4 - 6 2 98 - 4 зачет 

 

Интерактивная форма реализуется в виде дискуссий. 



 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

 

№ 

п/п 
Наименование темы (раздела) 

Контактная работа 

(час.) 
Всего 

контактных 

часов 

Из них в 

интеракт

ивной 

форме 

Кол-во 

часов на 

СРС 

Кол-во 

часов на 

контроль 
ЛК ПР ЛБ 

1. Коммуникационные технологии в 

информационном обществе 

1 2 - 3 1 48 - 

2. Коммуникационные технологии в 

физической культуре и спорте 

1 2 - 3 1 50 - 

 зачет - - - - - - 4 

 ИТОГО: 2 4 - 6 2 98 4 

Содержание дисциплины (модуля)  

Тема 1. Коммуникационные технологии в информационном обществе 

Роль коммуникации в современном обществе. Понятие «коммуникации». 

Междисциплинарный характер коммуникативного знания. Предмет теории коммуникации. 

Коммуникативная компетентность. Участники коммуникативного процесса. Отличия 

коммуникация от общения. Участники коммуникативного процесса в физической культуре и 

спорте. 

 Понятие «технология». Сущность коммуникационных технологий. Виды 

коммуникационных технологий. Структура коммуникационных технологий. Вербальные и 

невербальные коммуникации. Коммуникации в организациях. Коммуникации в сфере 

физической культуры и спорта. Средства коммуникационных технологий, используемые в 

физической культуре и спорте. 

 

Тема 2. Коммуникационные технологии в физической культуре и спорте 

 Коммуникационные технологии в образовательном процессе современного 

информационного общества. Основные направления использования коммуникационных 

технологий в системе подготовки бакалавров по профилю физическая культура. Роль 

коммуникационных технологий в образовательном процессе студентов. Возможности 

использования коммуникационных технологий в учебной и внеучебной деятельности 

студентов. 

 Использование коммуникационных технологий при управлении организационным 

процессом в спортивных организациях. Коммуникационные технологии в спортивной 

тренировке и оздоровительной физической культуре. Коммуникационные технологии в 

организации и проведении спортивных соревнований. Направления использования 

коммуникационных технологий в профессиональной деятельности в сфере физической 

культуры и спорта. Особенности использования коммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности в сфере физической культуры и спорта. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЮ). 

Основная литература: 

1. Коноваленко, М. Ю. Теория коммуникации [Электронный ресурс]: учебник для 

академического бакалавриата / М. Ю. Коноваленко, В. А. Коноваленко. — 2-е изд., пер. и 

доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 415 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). 

— Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/teoriya-kommunikacii-412683   

Дополнительная литература: 

https://biblio-online.ru/book/teoriya-kommunikacii-412683


2. Советов, Б. Я.  Информационные технологии [Электронный ресурс]: учебник для 

среднего профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 327 с. – Режим доступа: 

https://urait.ru/book/informacionnye-tehnologii-450686  

3. Психология физической культуры и спорта [Электронный ресурс]: учебник и 

практикум для вузов / А. Е. Ловягина [и др.] ; под редакцией А. Е. Ловягиной. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 531 с. — (Высшее образование). Режим досутпа: 

https://urait.ru/book/psihologiya-fizicheskoy-kultury-i-sporta-450632  

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

- учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием и 

техническими средствами обучения (учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации 

презентаций, наглядные пособия, соответствующие разделам рабочей учебной программы 

дисциплины);  

- помещение для самостоятельной работы обучающихся (мебель, компьютерная 

техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду МАГУ).  

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

Kaspersky Anti-Virus  

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

MS Office 

Windows 7 Professional 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства:  

7Zip; 

DJVuReader; 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного 

производства: 

Adobe Reader; 

программные средства, входящие в состав офисного пакета: LibreOffice (Writer, Calc, 

Base, Imрress, Draw),  

Текстовые редакторы: Noteрad ++,  

Графические редакторы: InkScaрe, Gimр,  

Системы программирования: RGui (R), RStudio (R), IDLE (Python), Jupyter (Python),  

Браузеры: Mozilla Firefox 

 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

 

1. ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная си-стема 

/ ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/ ;  

2. ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: элек-

тронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим до-

ступа: https://biblio-online.ru/ ;  

3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к 

лицензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/ .  

 

 

https://urait.ru/book/informacionnye-tehnologii-450686
https://urait.ru/book/psihologiya-fizicheskoy-kultury-i-sporta-450632
https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/


7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс  

http://www.consultant.ru/ . 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ . 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ 

КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

  

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с 

учетом специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 

 

 

http://www.consultant.ru/
http://www.informio.ru/

